
 
 
 
 
 
 
 
 

自由進度学習に取り組んでいます！ 

 算数の授業で「自由進度学習」に取り組み始めました。自由進度学習とは、学習計画表に基づいて自分のペー

スで学び進める学習方法です。どんどん先に進みたい子は進んで OK！ゆっくりじっくり考えたい子はそれも OK！

先生や友達と相談しながらやってもいいですし、一人で黙々と解き進めてもいいです。大切なのは「分かったふ

りをしないこと」「仲間を見捨てず助け合うこと」「自分とみんなの成長のために考えて行動すること」です。学

習に対する意欲が高い５年生の子ども達には、この方法が向いている教科や単元もあるかもしれないと思いスタ

ートしました。算数の「分数と小数、整数の関係」の学習後に子ども達に行ったアンケートでは、子ども達の 95％

が自由進度学習は「とても良かった」または「良かった」と答えていました。その理由として「自分のペースで

進められるのが楽しい」「自分一人でやるとあわてずにできる・集中できる」「自分の苦手なところに時間をかけ

られる」などがありました。自由進度学習は「ただやればいい」のではなく、「自分は今何をすべきか」を考えて

行動する必要があります。学習を楽しいと思える反面、自分を客観的に捉えることの難しさにもチャレンジして

もらうことになります。これからも子ども達に合った学習方法を模索して実践していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】急な変更があるかもしれません。ご了承ください。 

 ２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日（木） ３１日（金） 

１ 音楽 英会話 図工 理科 理科 

２ フランス語 書写 国語 フランス語 国語 

３ 算数 体育 家庭 国語 算数 

４ 理科 社会 家庭 英会話 体育 

５ 国語 算数 算数 算数 社会 

６ 委員会 学活 社会 社会 道徳 

持ち物 

連絡 

 ・体操着   ・体操着 

 

LET’S GO! 
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自主学習に挑戦中！こんな自学は素敵ですね♪ 

① 石渡万南香さん（大事なことに線を引いて強調するなど、見やすくする工夫がいいね！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 尾曽紬凪さん（自分の感想を書けていて、学習したことを振り返れているのがいいね！） 


