
 

 

 

 

 

体力アップ大作戦 第二弾！ 
今週は主に、ボールを使った運動を行いました。「なべなべ」などの補助運動で体をほぐし、布玉を使

って空間認知力を高める遊びにも挑戦しました。投げ方のポイントである「上から投げる」フォームも、

みんなで楽しく練習中です。締めくくりは大人気のドッジボール。勝ち負けだけでなく、あいさつや相手

への敬意など、スポーツマンシップも学びながら活動しています。 

今週末、そんな子どもたちの成長の姿も感じていただきながら、一緒に楽しい時間を過ごしていきま 

しょう！どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 「バランス バランス♪」  「手をたたいてキャッチ！」   「な～べ～な～べ～♪」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「いち、にのーーー！」     「さーん！」     「よろしくおねがいします！」 

 

 

※２６日（水）は、ブールデル美術館見学を予定しております。通常通り登校後、バスで美

術館へ向かいます。午前のみの活動のため、お昼は学校で食べます。詳細は社会見学のしお

りをご確認ください。 

 ２４（月） ２５日（火） ２６日（水） ２７日（木） ２８日（金） 

１ 

振替休日 

体育 

社会見学 

ブールデル美術館 

国語 音楽 

２ 図工 算数 国語 

３ 図工 国語 算数 

４ 算数 フランス語 体育 

５ 国語 学活 生活 算数 

６ 音楽 自由あそび 生活 道徳 
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